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尾瀬ハイキングマップ

3

見晴ヨッピ吊橋

牛首分岐
竜宮

山の鼻

ビジターセンター
至仏山

小至仏山

悪沢岳

鳩待峠

富士見平

白尾山

↓至富士見下↓至戸倉

植物研究見本園

←上
り専
用

赤田代

尾瀬ケ原

アヤメ平

山小屋

トイレ

湿原
S

N

W E

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

三条の滝

平滑ノ滝

見晴ヨッピ吊橋

牛首分岐
竜宮

山の鼻

ビジターセンター
至仏山

小至仏山

悪沢岳

鳩待峠

富士見平

白尾山

↓至富士見下↓至戸倉 至大清水↓

一ノ瀬

皿伏山

沼尻

燧ケ岳

植物研究見本園

←上
り専
用

赤田代

外田代

尾瀬ケ原

アヤメ平

尾
瀬
沼

山小屋

トイレ

湿原
S

N

W E

1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

よくばりコース （所要時間約7時間30分、約20km）　難易度：

経験者向けコース （所要時間約10時間、約26km）　難易度：



尾瀬ハイキングマップ

4

見晴ヨッピ吊橋

牛首分岐
竜宮

山の鼻

ビジターセンター
至仏山

小至仏山

悪沢岳

鳩待峠

富
士
見
平

至富士見下↓↓至戸倉

植物研究見本園

←上
り専
用

外田代

尾瀬ケ原

アヤメ平

山小屋

トイレ

湿原
S

N

W E

1

2

3

4

5

花の宝庫・至仏山コース （所要時間約6時間30分、約11km）　難易度：




